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l ' intégration volontaire 
par les entreprises de préoccupations sociales et environnementales à leurs activités 
commerciales et leurs relations avec les parties prenantes.



Public PUBLIC

Elle mène notamment au moyen de cotisations versées par ses 
membres, et dans l'intérêt de ces derniers et de leurs ayants droit, 
une action de solidarité et d'entraide, dans les conditions prévues 
par ses statuts afin de contribuer au développement culturel, moral, 
intellectuel et physique de ses membres et à l'amélioration de leurs 
conditions de vie. (Article L111-1, alinéa 1 du Code de la mutualité).

N O S  V A L E U R S  

La MESE est une mutuelle, donc une personne morale de droit 
privé à but non lucratif.

Afin d'être représentée aux plans national et local, la MESE est 
adhérente à la FNMF (Fédération Nationale de la Mutualité française) 
et à l'URMP (Union de Représentation des Mutuelles Professionnelles).

La MESE se positionne comme un acteur engagé de l'Economie Sociale 
& Solidaire

La philosophie mutualiste, consiste en la mise en commun des 
moyens de chacun, dans le but de faire face aux aléas de santé. 
Cela sous-entend un système de collecte financier qui est 
indépendant du risque individuel à couvrir, même si l'équilibre 
financier reste nécessaire. Son objet est d'établir une solidarité 
entre ses membres dans le domaine de la couverture 
complémentaire santé.
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N O S  M I S S I O N S  

Prendre soin de la santé 
de nos adhérents

Promouvoir les valeurs 
de gouvernance 
démocratique

Réduire notre impact 
carbone

Contribuer au bien 
commun environnemental

Soutenir les acteurs 
responsables
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R E S P O N S A B I L I T É  
S O C I É T A L E  

Le système de cot isat ions propose des 
sol idari tés inter-revenus et inter-âge. 
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R E S P O N S A B I L I T É  
E N V I R O N N E M E N T A L E   

:  Le bâtiment labell isé BBC Eff inergie 
(basse consommation) et cert if ié HQE (Haute Quali té 
Environnementale), produit plus d'énergie qu'i l  n'en consomme 
grâce à une centrale photovoltaïque en toiture de 600 mètres 
carrés.

La MESE privilégie le format dématérialisé des 
documents et incite également à uti l iser les moyens digitaux 
pour toutes les opérations avec ses adhérents: espace 
adhérent,  application mobile MESE et Moi, emails etc. Le 
format papier est autant que faire se peut, réduit  aux 
exceptions.

La MESE plante un arbre pour chaque naissance ou 
adoption déclarée par ses adhérents. 
En part ic ipant au programme de reboisement des forêts françaises 
avec EcoTree, la MESE donne du sens au mot mutualiste,  parce que 
l 'avenir de nos forêts et de leur biodiversité est de l ' intérêt  de tous, 
un investissement pour les générations futures. 
Déjà 2054 arbres plantés (chi f f res  mars 2025) avec EcoTree dans la 
forêt MESE
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L E S  A D H É R E N T S  A U  C Œ U R  D E  N O S  A C T I O N S

La Mese met à la disposit ion de tous, grâce à 
son Espace Adhérents, et son application 
mobile "MESE et MOI»

/7j 

L’équipe MESE a à cœur 

Ses gestionnaires ne 
sont rémunérés ni au nombre de 
contrats souscrits,  ni au niveau de 
garantie choisi.
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L A  M E S E  E N  C H I F F R E S

88% des cotisations redistribués en prestations santé
98% de placements & investissements responsables

100% des administrateurs sont des adhérents
Une équipe de gestionnaires composée à 100% de 
salariés  détachés basés en France.
100% des partenaires et des prestataires basés en France 
Espace Adhérents et application mobile accessibles 24h/7j 
Assistance et service de téléconsultation joignables 7j/7j 

+ de 52 000 personnes protégées
Depuis + de 100 ans au service de ses adhérents 
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C O N T A C T E R  L A  M E S E  

•

•

• Espace Adhérent : 

mailto:Fr-contact@mese.se.com
http://www.mese.fr/
https://certificat-mese.net/
https://certificat-mese.net/
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